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1. पåरचय  

  
Öवेटर और कािडªगन किटंग और टेलåरंग के साथ-साथ किटंग और टेलåरंग मोजे, मफलर, Öकाफª , कैप, दÖतान ेआिद मु́ य łप स ेúामीण भारत म¤ मिहलाओ ं
के बीच एक आम घरेल ूगितिविध ह।ै अिधकांश मिहलाएं इस आईजीए स ेअ¸छी तरह स ेपåरिचत ह§ और वे इस ेअपन ेखाली समय म¤ और साथ ही अÆय 
घरेलू काम करत ेसमय खशुी स ेकरती ह§। इस एसएचजी म¤ मिहलाए ंअपन ेपåरवार के सदÖयŌ कì जłरतŌ को पूरा करन ेके िलए पहल ेस ेही गितिविध म¤ ह§। 
अब सदÖयŌ न ेइस गितिविध को आईजीए के łप म¤ चनुा ह ैतािक वे अपने खचŎ को परूा करन ेके िलए अितåरĉ धन कमा सक¤  और किठन समय के िलए 

कुछ बचत भी जुटा सक¤ । िविभÆन आय ुवगª कì 10 मिहलाओ ंका एक समहू जेआईसीए पåरयोजना के तहत एक एसएचजी बनान ेके िलए एक साथ आया 
और एक Óयवसाय योजना तैयार करन ेका फैसला िकया जो उÆह¤ सामिूहक łप स ेइस आईजीए को लेने और उनकì अितåरĉ आय बढ़ान ेम¤ मदद कर सके।  

  
2. पķृभिूम  
गौतम ऋिष एसएचजी Ĭारा किटंग एंड टेलåरंग स¤टर गांव बुवाª मनाली म¤ िÖथत होगा। यह क¤ þ उÂकृĶ सवेा ÿदान करेगा और úाहकŌ को इस बारे म¤ मागªदशªन 
करेगा िक उÆह¤ वह उÂपाद ÿदान करन ेके िलए सबस ेअ¸छा ³या ह ैजो उनके िलए उ¸चतम Öतर कì संतुिĶ और आराम को िचिĹत करता ह।ै  

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  

3. SHG/CIG का िववरण  

  
  

1  एसएचजी/सीआईजी का नाम  ::  गौतम ऋिष  

2  वीएफडीएस  ::  बुवाª  

3  ®ेणी  ::  मनाली  

4  सीमा  ::  कुÐल ू 

5  गाँव  ::  बुवाª  

6  रोक  ::  नµगर  

7  िजला  ::  कुÐल ू 

8  कुल सं́ या एसएचजी म¤ सदÖयŌ कì सं́ या  ::  10  

9  गठन कì ितिथ  ::  25/04/2023  

10  ब§क खाता न.ं  ::    

11  ब§क िववरण  ::    

12  एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत  ::  
Ł. 100/- (ÿÂयेक का कुल संयĉु योगदान)  

सदÖय)  

13  कुल बचत  ::  
Ł. 5000/- (ÿÂयेक का कुल संयĉु योगदान)  

सदÖय)  

14  कुल अंतर-ऋण  ::  --  

15  कैश øेिडट िलिमट  ::  --  

16  चकुौती कì िÖथित  ::  --  
  



4. लाभािथªयŌ का िववरण:  

  
  

Sr.No  नाम  िपता/पित का नाम  उă  कोिट  आय का ąोत  
पता  

1  देवी वषª  मुकेश ठाकुर  22  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

2  अ¸छी बंटी  सेस राम  35  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

3  िवजेता ठाकुर  ईĵर द°  28  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

4  पुÕपा देवी  बोधराज  26  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

5  हेम लता  मैडम लाल  34  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

6  कÔमीरा  कणª िसंह  20  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

7  रीना देवी  दगुाª दास  28  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

8  पूजा कुमारी  गुĮ राम  32  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

9  िखलावंती  होतम राम  41  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

10  
सुषमा ठाकुर  

लोट राम  32  जनरल  कृिष  गांव बुवाª पीओ बहंग तेह मनाली िजला कुÐलू 
िहमाचल ÿदेश  

  

5. गाँव का भौगोिलक िववरण:  

  

3.1  िजला मु́ यालय स ेदरूी  ::  60 िकमी  

3.2  मेन रोड स ेदरूी  ::  6 िकमी  

3.3  Öथानीय बाजार का नाम और दरूी  ::  पलचन (2 िकमी); मनाली (6 िकमी)  

3.4  मु́ य बाजार का नाम और दरूी  ::  मनाली (6 िकमी)  

3.5  मु́ य शहरŌ के नाम और दरूी  ::  मनाली (6 िकमी)  

3.6  
उन ÖथानŌ/ÖथानŌ के नाम जहा ंउÂपाद बेचा/िवपणन िकया जाएगा  

::  
पलचन (2 िकमी); मनाली (6 िकमी)  

  
  

6. मैनेजम¤ट  

  
10 मिहला सदÖयŌ Ĭारा किटंग और टेलåरंग स¤टर और उनके पास Óयिĉगत किटंग और टेलåरंग मशीन¤ हŌगी और सामूिहक तरीके स ेअपनी योजना और काम 
को िनÕपािदत करन ेके िलए गांव म¤ एक कमरा िकराए पर ल¤गे। क¤ þ म¤ वाÖतिवक काम शुł होन ेस ेपहल ेसभी सदÖयŌ को कुछ पशेेवर ÿिश±कŌ के तहत 
किटंग और टेलåरंग म¤ ÿिश±ण के िलए एक अÐपकािलक कैÈसूल पाठ्यøम ÿदान िकया जाएगा।  

  
7. ÿाथिमक कायª योजना  

  
इस एसएचजी के सदÖयŌ के पास इस आईजीए के बारे म¤ बहòत ÖपĶ ŀिĶकोण ह ैऔर समहू के भीतर सावधानीपूवªक और िवचारशील चचाª के बाद अितåरĉ 

आय के िलए इस गितिविध को शुł करन ेका िनणªय िलया। सदÖय इस गितिविध को अलग-थलग कर रह ेह§ लेिकन अब उÆहŌन ेइस गितिविध म¤ थोड़े बड़े 
पैमान ेपर और योजनाबĦ तरीके स ेउīम करने के िलए हाथ िमलाया ह।ै सदÖयŌ के बीच ®म के िवभाजन कì योजना सावधानीपूवªक बनाई गई ह ैतािक ÿÂयेक 
और आईजीए को मजबूत करन ेम¤ योगदान दे और पåरणामÖवłप अितåरĉ पसैा उनकì जबे म¤ आ सके।  

  



8. úाहकŌ  

  
हमारे क¤ þ के ÿाथिमक úाहक ºयादातर गांव के आसपास के Öथानीय लोग हŌगे लेिकन बाद म¤ इस Óयवसाय को पास के छोटे टाउनिशप म¤ खानपान करके 
बढ़ाया जा सकता ह।ै  

  
9. क¤ þ का लàय  

  
क¤ þ का मु́ य उĥेÔय िवशषे łप स ेगावं के िनवािसयŌ और आसपास के गांवŌ के अÆय सभी िनवािसयŌ को अिĬतीय आधिुनक और उ¸च ®ेणी कì किटंग और 
टेलåरंग सवेा ÿदान करना ह।ै यह क¤ þ आने वाले वषŎ म¤ अपन ेसंचालन के ±ेý म¤ गुणव°ापूणª काम के साथ सबस ेÿिसĦ किटंग एंड टेलåरंग स¤टर बनना 
सुिनिĲत करेगा।  

  
10. इस Óयवसाय को शłु करन ेका कारण  

  
इस एसएचजी के सदÖयŌ के पूवª अनुभव के कारण जो पहले स ेही यहां-वहा ंएक ही काम कर रह ेह§, इस आईजीए का चयन िकया गया ह ैऔर इसिलए 
एसएचजी इस Óयवसाय को शुł कर रहा ह।ै यह िविभÆन सदÖयŌ के कौशल को संयोिजत करन ेऔर अिधक आजीिवका अिजªत करन ेके िलए उनकì गितिविध 
को बढ़ाने का एक ÿयास ह।ै  

  
11. Öवॉट एनािलिसस  

  

❖ शिĉ  
कुछ एसएचजी सदÖयŌ Ĭारा पहले स ेही कायªकलाप िकए जा रह ेह§  

क¸चा माल आस-पास के बाजारŌ स ेआसानी स ेउपलÊध ह ै 
िनमाªण ÿिøया सरल ह ै 
उिचत पैिकंग और पåरवहन म¤ आसान  

पåरवार के अÆय सदÖय भी लाभािथªयŌ के साथ सहयोग कर¤गे उÂपाद का Öव-जीवन लंबा ह ै 

❖ कमजोरी  
तकनीकì जानकारी का अभाव  

❖ मौक़ा  
अ¸छे उÂपादŌ कì बढ़ती मागं  

❖ खतरा/जोिखम  
ÿितÖपधê बाजार  

ÿिश±ण/±मता िनमाªण और कौशल उÆनयन म¤ भागीदारी के ÿित लाभािथªयŌ के बीच ÿितबĦता का Öतर  

  
  
  

12. मशीनरी, उपकरण और अÆय उपकरण  

मैकेिनकल किटंग और टेलåरंग के साथ पारंपåरक किटंग और टेलåरंग साथ-साथ चलेगी तािक एक मÐूय उÂपाद िवपणन के िलए उपलÊध कराया जा सके और 
इसे गुणव°ा और मÐूय टैग दोनŌ म¤ ÿितÖपधê बनाया जा सके। लि±त ±ेý म¤ मांग के आधार पर कुछ वÖतओु ंका उÂपादन पारंपåरक तरीके स ेऔर अÆय 
यांिýक तरीके स ेिकया जाएगा। िनÌनिलिखत मशीनरी और उपकरणŌ कì खरीद कì आवÔयकता ह।ै  

  

 एक।    पूंजी लागत  

øमांक  मशीनरी का िववरण।  बड़ तादाद  दर ÿित यूिनट  कुल रािश  

1.  उपकरण पडेल के साथ िसलाई मशीन  10  8000  80000  

2.  रोम कालीन)  1  1500  1500  

3.  क§ ची काटना  10  600  6000  

4.  टेलसª Öकेल  10  200  2000  

5.  मापन ेका टेप  10  100  1000  

6.  इटंरलॉिकंग मशीन  1  7000  7000  

7.  दÖत  10  500  5000  



8.  लोहा  2  700  1400  

 कुल पूजंी लागत    103900  

  
  

 जÆ म।   आवतê लागत  

øमांक  ÓयिĉयŌ  इकाई  दर  कुल धनरािश  

1.  कमरे का िकराया  ÿित माह  1500  1500  

2.  पानी और िबजली  ÿित माह  1000  1000  

3.  कपड़ा 400 मीटर गमê 100/मीटर  ÿित माह  40000  40000  

4.  िसलाई धागा  ÿित माह  2000  2000  

5.  िचकनाई वाला तेल  ÿित माह  1000  1000  

6.  बटन का अतंर ÿकार  ÿित माह  1000  1000  

7.  धनषु का पĘा 20Mtr  ÿित माह  1000  1000  

8.  चाक  ÿित माह  200  200  

9.  टूट-फूट  ÿित माह  1400  1400  

 कुल आवतê लागत   49100  

  
  

13. महीने म¤ कुल उÂपादन और िबøì रािश  

  
चूंिक यह एसएचजी म¤ उनके िनयिमत घरेल ूकाम के अलावा एक अितåरĉ गितिविध ह,ै इसिलए पåरणाम ÿÂयेक सदÖय के काम के घंटŌ के अनुपात म¤ होगा। 
उÂपादन को łिढ़वादी प± पर रखना शłु म¤ हमशेा बेहतर होता ह ैिजस ेहमशेा समय और कायª अनुभव के साथ बढ़ाया जा सकता ह।ै इसिलए, यह माना जाता 

ह ैिक ÿÂयेक सदÖय अंितम łप स ेतयैार उÂपाद के łप म¤ ÿित िदन एक आइटम का उÂपादन करेगा और दैिनक 5 वÖतओु ंको िबøì के िलए उपलÊध कराया 

जा सकता ह।ै इस ेÅयान म¤ रखते हòए लगभग 300 तैयार वÖतओु ं(सूट / कैप / बाÖकेट) कì उÂपादन दर एक महीने म¤ िबøì के िलए तैयार हो जाएगी। 
शुŁआत के łप म¤ आइटम दर औसतन यिद 500 Łपय ेÿÂयेक माना जाता ह,ै इसिलए ÿित माह कुल आय िनÌनानुसार काम कì जाती ह:ै  

  
ÓयिĉयŌ  कुल रािश (Ł.)  पåरयोजना का योगदान (75%)  एसएचजी का योगदान (25%)  

कुल पूजंी लागत  103900  77925  25975  
आवतê लागत        

पूंजीगत लागत/माह पर 10% मÐूयĆास  865  -  865  

ÿित माह अÆय Óयय  49100  -शूÆय-  49100  

कुल  49965    49965  
  
  

एक महीने म¤ कुल िबøì (500*300) = 150000  

पहल ेमहीने म¤ कुल Óयय (103900+ 49100) = 153000  

  
हालांिक, 77925 Łपय ेकì रािश पåरयोजना का समथªन ह ैइसिलए गणना के उĥेÔय स ेइस रािश को Óयय कॉलम स ेसुरि±त łप स ेकाटा जा सकता ह ैऔर 

शुĦ आय को िफर स ेडाला जा सकता ह।ै एसएचजी के अिधकांश सदÖय सामिूहक łप स ेकाम कर¤गे, इसिलए उनकì मजदूरी को Åयान म¤ नहé रखा गया ह।ै 

महीने के अंत म¤ शुĦ आय िनÌनानसुार पनुिनªिमªत कì गई ह:ै  

  
  

  



 पूंजीगत लागत      

 ÓयिĉयŌ  कुल धनरािश  
एसएचजी  
योगदान  

 पूंजीगत लागत  103900  25975  

 आवतê Óयय      

म§।  i) ÿित माह पूंजीगत लागत पर 10% मÐूयĆास  865    

म§।  (i) सामúी लागत आिद पर अÆय Óयय।  49100    

 कुल  49965  49965  

 कुल लागत  25975+49965=75940    

 पहल ेमहीने म¤ कुल िबøì  150000    

 शुĦ लाभ  100035    

  
  

14. लाभ का बंटवारा  

  
एसएचजी के सदÖयŌ न ेसहमित स ेसहमित Óयĉ कì ह ैिक पहल ेमहीन ेम¤ ÿÂयेक सदÖय को आय के łप म¤ 5000 Łपय ेका भगुतान िकया जाएगा और शषे 

50035 Łपय ेका लाभ भिवÕय कì आकिÖमकता, यिद कोई हो, को पूरा करन ेके िलए उनके ब§क खात ेम¤ आपातकालीन åरजवª के łप म¤ रखा जाएगा।  

  
15. समहू म¤ िनिध ÿवाह:  

  

  
Sr.No।  

  
ÓयिĉयŌ  

  
कुल रािश (₹)  पåरयोजना का योगदान  

एसएचजी  
योगदान  

1  कुल पूजंी लागत  103900  77925  25975  

2  
कुल आवतê लागत  

49965  0  49965  

3  ÿिश±ण  45000  45000  0  

    198865  122925  75940  
  

नोट-  

• पूंजीगत लागत - कुल पूजंी लागत का 75% पåरयोजना Ĭारा वहन िकया जाएगा  

• आवतê लागत – पूरी लागत एसएचजी / सीआईजी Ĭारा वहन कì जाएगी।  

• ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन - पåरयोजना Ĭारा वहन कì जान ेवाली कुल लागत  

16. धन और खरीद के ąोत:  

  
पåरयोजना    मशीनŌ कì खरीद कì जाएगी  

जीिवका;  

जीिवका;  • मशीनŌ कì खरीद के िलए पूजंी लागत का 75% 
उपयोग िकया जाएगा।  
• एसएचजी ब§क खात े म¤ 1 लाख Łपय े तक 
åरवॉिÐवंग फंड के łप म¤ जमा िकए जाएंग।े  
• ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत।  

सभी कोडल औपचाåरकताओ ंका पालन करत ेहòए संबंिधत 

डीएमय/ूएफसीसीयू Ĭारा िकया जाता ह।ै  

के बाद  



  
  

एसएचजी  
योगदान  

  
• पूंजीगत लागत का 25% एसएचजी Ĭारा वहन 
िकया जाएगा।  
• Ĭारा वहन कì जान ेवाली आवतê लागत  
एसएचजी  

   

  
  

17. ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन  

  
ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत पåरयोजना Ĭारा वहन कì जाएगी।  

िनÌनिलिखत कुछ ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन ÿÖतािवत/आवÔयक ह§:  

• टीम वकª   

• गुणव°ा िनयýंण  

• पैकेिजगं और िवपणन  

• िव°ीय ÿबंधन  

  
  

18. ऋण चकुौती अनुसचूी- यिद ब§क स ेऋण िलया जाता ह ैतो यह नकद ऋण सीमा के łप म¤ होगा और सीसीएल के िलए कोई चकुौती अनसूुची नहé ह;ै 

हालांिक, सदÖयŌ स ेमािसक बचत और पुनभुªगतान रसीद सीसीएल के माÅयम स ेłट कì जानी चािहए।  

• सीसीएल म¤, एसएचजी के बकाया मलू ऋण का ब§कŌ को वषª म¤ एक बार पूणª भगुतान िकया जाना चािहए। Êयाज रािश का भगुतान मािसक आधार पर िकया 
जाना चािहए।  

• साविध ऋण म¤, पनुभुªगतान ब§कŌ म¤ चकुौती अनुसचूी के अनुसार िकया जाना चािहए।  

  
19. िनगरानी िविध –  

• वीएफडीएस कì सामािजक लेखा परी±ा सिमित आईजीए कì ÿगित और ÿदशªन कì िनगरानी करेगी और यिद आवÔयक हो तो सुधाराÂमक कारªवाई का 
सुझाव देगी तािक अनुमान के अनसुार यिूनट का संचालन सुिनिĲत िकया जा सके। एसएचजी को ÿÂयेक सदÖय के आईजीए कì ÿगित और िनÕपादन कì भी 
समी±ा करनी चािहए और यिद आवÔयक हो तो सुधाराÂमक कारªवाई का सझुाव देना चािहए तािक अनुमान के अनसुार यूिनट का ÿचालन सुिनिĲत िकया जा 
सके।  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ĭारा तैयार: डीएमय ूकुÐल,ू एफटीय ूमनाली वन र¤ज और जआेईसीए कमªचाåरयŌ के परामशª स ेएसएचजी सदÖय।  

  
  
  
  
  
  
  

úपु म¤बर फोटो:-  



 
लता देव  

 अ¸छी बंटी  
  

िवजेता ठाकुर  

  
पुÕपा देवी  

 
हेम लता  

  
कÔमीरा  

  
रीना देवी  

  
पूजा कुमारी  

  
िखलावंती  



  
सुषमा ठाकुर  

    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 


